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1. CONTEXTUALIZACION.

El IES Los Pedroches es uno de los 11 Centros de Educacion Secundaria de la
comarca de Los Pedroches, que junto a los 22 Colegios Publicos y 2
Concertados conforman la oferta educativa. Existe, ademas, un aula
Hospitalaria con sede en el Hospital Comarcal de Pozoblanco y varias
guarderias (publicas y privadas).

Situado en la localidad de Pozoblanco (Cordoba) fue creado como Instituto de
Bachillerato en la segunda mitad de la década de los sesenta del pasado siglo,
tras dejar de ser una Seccién delegada del Instituto de Bachillerato de
Pefnarroya-Pueblonuevo. Posteriormente, en el ano 1979, se realizo el traslado
al edificio actual.

El centro posee ensefianzas de Educacion Secundaria Obligatoria, Formacion
Profesional, Bachillerato y ensefianzas en régimen de adultos como ESPA,
Formacion Profesional y Bachillerato. Actualmente tiene adscrito el centro de
primaria CEIP Manuel Cano Damian de Pozoblanco. Los centros adscritos para
ingresar en 3° de la ESO son: CEIP Simén Obejo y Valera de Pedroche, CEIP
Ntra. Sra. de las Veredas de Torrecampo, CEIP Ntra. Sra. de Guia de
Alcaracejos, CEIP Maestro Rogelio Fernandez de Villanueva del Duque. Para
el ingreso en Bachillerato tiene adscritos: IES Cecilio Jiménez de El Viso, La
Inmaculada de Pozoblanco y al 50% Colegio Salesiano San Joseé.

La cantidad de centros adscritos y su pertenencia a distintas localidades, el
hecho de ser el unico centro de la comarca con ensefianza completa de adultos
hace que sea un centro educativo con unas peculiaridades que no se
encuentran en ningun otro, no sélo de la zona de Pozoblanco, sino de toda la
comarca de Los Pedroches.

Las principales caracteristicas a resaltar son: elevado numero de alumnos (700
aproximadamente en los ultimos anos), gran cantidad de alumnos que se
desplazan diariamente en transporte escolar, claustro con gran numero de
miembros (mas de 60), gran area de influencia: una superficie de 1738 km2 y
una poblacion de 33.039 personas, alumnos de Bachillerato, Educacion de
Adultos y Ciclos Formativos de practicamente toda la comarca y zonas
limitrofes, alumnos que comienzan tercero de ESO procedentes de varios
colegios de la localidad y comarca.

Las ensefianzas de nuestro centro son: 2 lineas en 1°y 2° de ESO, 3 lineas en
3°y 4° de ESO y 1 lineas para 1° bachillerato de humanidades y ciencias
sociales y 2 lineas para bachillerato de ciencias y tecnologia, 1 linea para 2°
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bachillerato de humanidades y ciencias sociales y 1 linea para bachillerato de
ciencias y tecnologia. La ensefianza de adultos se encuentran lineas de ESPA
nivel | y Nivel Il, Bachillerato de Humanidades y Ciencias sociales y de Ciencias
y Tecnologia. También hay el Curso de Acceso a Ciclos Formativos de Grado
Medio, los ciclos formativos que se imparten son CFGB de Actividades
Agropecuarias, CFGM de Produccion Agropecuaria, CFGS de Ganaderia y
Asistencias en Sanidad Animal, CFGM de Gestion Administrativa en
ensefianzas semipresencial y CFGS de Administracion y Finanzas.

Actualmente los planes y proyectos en los cuales participa el centro son:
- Proyecto bilingle, inglés, en ESO.

- Plan de apertura de centros docentes.

- Bibliotecas Escolares.

- Bienestar Emocional.

- Plan de igualdad de género en educacion de Andalucia.

- TDE (Plan de Actuacion Digital - Codigo Escuela 4.0).

- Practicum Master en Secundaria.

- Red Andaluza Escuela: Espacio de Paz

- ALDEA.

- Emprendimiento Educativo.

- AulaDJaque.

- Habitos de Vida Saludable.

- Pacto de Estado: Prevencion de la Violencia de Género 2025.
- Proyecto 'Aulas Verdes Abiertas' 2025.

- Erasmus+ - Raices locales, sabores de Europa.

2. MARCO LEGAL.

De acuerdo con lo dispuesto en los puntos 2 y 3 del articulo 27 del Decreto
102/2023, de 9 de mayo de 2023, por el que se establece la ordenacion vy el
curriculo de la etapa de Educacién Secundaria Obligatoria en la Comunidad
Auténoma de Andalucia, «2. En el marco de las funciones asignadas a los
distintos 6rganos existentes en los centros en la normativa reguladora de la
organizacion y el funcionamiento de los mismos, los centros docentes
desarrollaran y concretaran, en su caso, el curriculo en su Proyecto educativo y
lo adaptaran a las necesidades de su alumnado y a las caracteristicas
especificas del entorno social y cultural en el que se encuentra, configurando
asi su oferta formativa. 3. De conformidad con lo dispuesto en el articulo 120.4
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de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, los centros docentes, en el gjercicio
de su autonomia, podran adoptar experimentaciones, innovaciones
pedagogicas, programas educativos, planes de trabajo, formas de
organizacion, normas de convivencia o ampliacion del calendario escolar o del
horario lectivo de ambitos, areas o materias de acuerdo con lo que establezca
al respecto la Consejeria competente en materia de educacion y dentro de las
posibilidades que permita la normativa aplicable, incluida la laboral, sin que, en
ningun caso, suponga discriminacion de ningun tipo, ni se impongan
aportaciones a las familias ni exigencias a la Administracion educativa. ».

Asimismo y de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 4.3 de la Orden de 30
de mayo de 2023, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la
etapa de Educacién Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de
Andalucia, se regulan determinados aspectos de la atencién a la diversidad, se
establece la ordenacion de la evaluacion del proceso de aprendizaje del
alumnado y se determina el proceso de transito entre distintas etapas
educativas, «Sin perjuicio de los dispuesto en el articulo 2.4, los departamentos
de coordinacién didactica concretaran las lineas de actuacion en la
Programacién didactica, incluyendo las distintas medidas de atencion a la
diversidad y a las diferencias individuales que deban llevarse a cabo de
acuerdo con las necesidades del alumnado y en el marco establecido en el
capitulo V del Decreto 102/2023, de 9 de mayo.».

Ademas y de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 2.4 de la Orden de 30 de
mayo de 2023, «El profesorado integrante de los distintos departamentos de
coordinacion didactica elaborara las programaciones didacticas, segun lo
dispuesto en el articulo 29 del Decreto 327/2010, de 13 de julio, por el que se
aprueba el Reglamento Organico de los Institutos de Educacién Secundaria, de
las materias de cada curso que tengan asignadas, a partir de lo establecido en
los Anexos I, Ill, IV y V, mediante la concrecion de las competencias
especificas, de los criterios de evaluaciéon, de la adecuacion de los saberes
basicos y de su vinculacion con dichos criterios de evaluacién, asi como el
establecimiento de situaciones de aprendizaje que integren estos elementos y
contribuyan a la adquisiciéon de las competencias, respetando los principios
pedagogicos regulados en el articulo 6 del citado Decreto 102/2023, de 9 de
mayo.».

Justificacion Legal:

e Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

e Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria
Obligatoria.

e Decreto 102/2023, de 9 de mayo, por el que se establece la ordenacién
y el curriculo de la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria en la
Comunidad Autbnoma de Andalucia.
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e Decreto 327/2010, de 13 de julio, por el que se aprueba el Reglamento
Organico de los Institutos de Educacion Secundaria.

e Orden de 30 de mayo de 2023, por la que se desarrolla el curriculo
correspondiente a la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria en la
Comunidad Autobnoma de Andalucia, se regulan determinados aspectos
de la atencion a la diversidad y a las diferencias individuales, se
establece la ordenacion de la evaluacion del proceso de aprendizaje del
alumnado y se determina el proceso de transito entre las diferentes
etapas educativas

e Orden de 20 de agosto de 2010, por la que se regula la organizacion y el
funcionamiento de los institutos de educacion secundaria, asi como el
horario de los centros, del alumnado y del profesorado.

3. ORGANIZACION DEL DEPARTAMENTO.

Este curso 2025 2026 el Departamento lo componen 4 miembros:

D? Ana Garcia Rubio, D? Ana Tena Gonzalez, D? Sara Moro Garcia y D?
Narcisa Urbano Gonzalez.

El reparto de grupos quedo de la siguiente forma:
# Ana Garcia Rubio

1 grupos de 2° de ESO Vida Sana y Ciencia

1 grupo de 1° de bachillerato Biologia Geologia

1 grupo de 1° de bachillerato Anatomia Aplicada
Secretaria del centro

#Ana Tena Gonzalez(Profesora bilingiie)

2 grupos de Biologia y Geologia de 1° de ESO
Tutoria de 1° ESO

1 grupos de 2° de ESO Vida Sana y Ciencia

1 grupo de Biologia y Geologia de 4° de ESO

1 grupo de 2° de Bachillerato Biologia

1 grupos de Atencion Educativa

1 grupo de Biologia y Geologia de 1° de Bachillerato nocturno
#Sara Moro Garcia

2 grupos de 3° ESO Biologia

Tutoria de 3°° ESO

1 grupo del ambito cientifico-tecnolégico 4° ESO
1 grupo de 1° de bachillerato Biologia Geologia
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#Narcisa Urbano Gonzalez

1 grupo de Biologia y Geologia de 3° de ESO

1 grupo del ambito cientifico-tecnolégico 3° ESO
1 grupo de Biologia y Geologia de 4° de ESO
Jefatura del departamento

Coordinadora del area cientifico-tecnologico

4. OBJETIVOS GENERALES DE LA ETAPA.

Conforme a lo dispuesto en el articulo 5 del Decreto 102/2023, de 9 de mayo
de 2023. la Educacién Secundaria Obligatoria contribuira a desarrollar en los
alumnos y alumnas las capacidades que les permitan:

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos
en el respeto a las demas personas, practicar la tolerancia, la
cooperacion y la solidaridad entre las personas y grupos, ejercitarse en
el didlogo afianzando los derechos humanos como valores comunes de
una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania
democratica.

b) Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual
y en equipo como condicién necesaria para una realizacion eficaz de las
tareas del aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y
oportunidades entre ellos. Rechazar los estereotipos que supongan
discriminacion entre hombres y mujeres.

d) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la
personalidad y en sus relaciones con las demas personas, asi como
rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier tipo, los
comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

e) Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de
informacion para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos.
Desarrollar las competencias tecnoldgicas basicas y avanzar en una
reflexion ética sobre su funcionamiento y utilizacion.

f) Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se
estructura en distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los
métodos para identificar los problemas en los diversos campos del
conocimiento y de la experiencia.

g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la
participacion, el sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para
aprender a aprender, planificar, tomar decisiones y asumir
responsabilidades.

Avda. de la Salchi, s/n. 14400 Pozoblanco (Cérdoba) 6
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h) Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la
lengua castellana vy, si la hubiere, en la lengua cooficial de la comunidad
autébnoma, textos y mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento,
la lectura y el estudio de la literatura.

i) Comprender y expresarse en una o mas lenguas extranjeras de manera
apropiada.

j) Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la
historia propias y de las demas personas, asi como el patrimonio
artistico y cultural.

k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros,
respetar las diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud
corporales e incorporar la educacion fisica y la practica del deporte para
favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y valorar la dimension
humana de la sexualidad en toda su diversidad. Valorar criticamente los
habitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el cuidado, la
empatia y el respeto hacia los seres vivos, especialmente los animales,
y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora.

I) Apreciar la creacidn artistica y comprender el lenguaje de las distintas
manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresion y
representacion.

m) Conocer y apreciar la peculiaridad linguistica andaluza en todas sus
variedades.

n) Conocer y respetar el patrimonio cultural de Andalucia, partiendo del
conocimiento y de la comprension de nuestra cultura, reconociendo a
Andalucia como comunidad de encuentro de culturas.

5. PRESENTACION DE LA MATERIA.

La asignatura “Vida sana con ciencia” busca brindar conocimientos
actualizados y practicos sobre nutricion balanceada, actividad fisica, higiene del
sueno, manejo del estrés y salud emocional. Ademas, fomenta una actitud
critica frente a los mitos alimentarios, las dietas milagro y la informacion no
verificada que circula en redes sociales, promoviendo decisiones informadas y
responsables.

Esta materia contribuye al desarrollo integral del estudiante, ya que no solo
impacta en su bienestar fisico y mental, sino que también le otorga
herramientas para influir positivamente en su entorno familiar, social y
comunitario. Al adquirir habitos saludables respaldados por la ciencia, los
jévenes se convierten en agentes de cambio que pueden contribuir a construir
una sociedad mas consciente y saludable.

Ademas, al promover habitos saludables basados en ciencia, esta materia
conecta la biologia molecular y celular con los grandes desafios de salud
publica, ayudando al estudiante a ver la Biologia no s6lo como un contenido
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académico, sino como una herramienta practica para mejorar su calidad de
vida y comprender mejor el mundo que lo rodea.

Esta asignatura optativa actua como un nexo entre los aprendizajes de Biologia
de 1° y 3° de ESO, facilitando una continuidad formativa que refuerza y
enriquece los conocimientos adquiridos en ambos niveles. A través de un
enfoque aplicado y contextualizado, “Vida sana con ciencia” permite al
alumnado consolidar conceptos previos y prepararse para afrontar con mayor
profundidad los contenidos posteriores, favoreciendo asi una comprensién mas
integrada y significativa de la Biologia. Esta conexion contribuye a dotar de
coherencia al itinerario académico y refuerza la utilidad practica del
conocimiento cientifico en el ambito de la salud y el bienestar personal.

Vida Sana con Ciencia contribuye al logro de los objetivos de esta etapa y al
desarrollo de las competencias clave. En la materia se trabajan un total de seis
competencias especificas, que constituyen la concrecion de los descriptores de
las competencias clave definidos en el Perfil de salida del alumnado al término
de la ensefianza basica. Las competencias especificas comprenden aspectos
relacionados con la interpretacion y transmisién de informacion cientifica; la
localizacion y evaluacion de informacion cientifica; la aplicacion de las
metodologias cientificas en proyectos de investigacion; la aplicacion de
estrategias para la resolucién de problemas; el analisis y adopcion de estilos de
vida saludables y sostenibles; y la interpretacién geoldgica del relieve.Los
criterios de evaluacion permiten medir el grado de desarrollo de dichas
competencias especificas, por lo que se presentan asociados a ellas.

Los saberes basicos constituyen los conocimientos, destrezas y actitudes que
posibilitaran el desarrollo de las competencias especificas de la materia a largo
de la etapa. En Vida Sana con Ciencia estos se estructuran en cinco bloques:
«Proyecto cientifico», «Cuerpo humano», «Habitos saludables» y «Salud y
enfermedad»

Las situaciones de aprendizaje permiten trabajar de manera que los saberes
basicos contribuyan a la adquisicion de las competencias. Para ello, deben
plantearse, a partir de un objetivo claro, estar conectadas con la realidad e
invitar al alumnado a la reflexion y a la colaboracion. El enfoque interdisciplinar
favorecera una asimilacion mas profunda de la materia, al extender sus raices
hacia otras ramas del conocimiento. Asi desde Vida Sana con Ciencia el
alumnado podra adquirir las competencias necesarias para el desarrollo del
pensamiento cientifico y su aplicacién, asi como la plena integracion ciudadana
a nivel personal, social y profesional. ElI conocimiento cientifico debe ser en la
actualidad una parte esencial de la cultura personal, que permita a la
ciudadania interpretar la realidad con racionalidad y de forma reflexiva, y
disponer de argumentos para tomar decisiones, asi como identificarse como
agentes activos y reconocer que de sus actuaciones y conocimientos,
dependera el desarrollo de su entorno.
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6. PRINCIPIOS PEDAGOGICOS.

En el desarrollo de la presente programacion didactica incidiremos en
actividades que favorezcan la capacidad del alumnado para aprender por si
mismo, y el trabajo en equipo.

Partir de los conocimientos previos del alumno, teniendo siempre presente el
aprendizaje significativo.

Se llevara a cabo el Plan de Lectura, segun la Orden del 21 de Julio del 2023.

La lectura, a los que los alumnos dedicaran 30 minutos diarios, segun
calendario establecido en el proyecto educativo. Se potenciara que el
alumnado desarrolle destrezas orales basicas, potenciando aspectos clave
como el debate y la oratoria. Se realizaran: trabajos sobre bibliografias de
cientificos/as, redaccion y exposicion de noticias actuales de interés cientifico.

Se utilizara las tecnologias de la informacion y la comunicacion para la
realizacion de actividades.

En las diferentes actividades se trabajaran elementos curriculares relacionados
con el desarrollo sostenible y el medio ambiente, el funcionamiento del medio
fisico y natural y la repercusion que sobre el mismo tiene las actividades
humanas, el agotamiento de los recursos naturales, la superpoblacion, la
contaminacion o el calentamiento de la Tierra, todo ello con objeto de fomentar
la contribucién activa en la defensa, conservacion y mejora de nuestro entorno
medioambiental como elemento determinante de la calidad de vida.

Se potenciara el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) con objeto de
garantizar una efectiva educacion inclusiva, permitiendo el acceso al curriculo a
todo el alumnado. Para ello, en la practica docente se desarrollaran dinamicas
de trabajo que ayuden a descubrir el talento y el potencial de cada alumno y
alumna y se integraran diferentes formas de presentacion del curriculo,
metodologias variadas y recursos que respondan a los distintos estilos y ritmos
de aprendizaje del alumnado.

Se fomentara el patrimonio cultural y natural de nuestra comunidad, su historia,
sus paisajes, su folclore, las distintas variedades de la modalidad linguistica
andaluza, la diversidad de sus manifestaciones artisticas, entre ellas, el
flamenco, la musica, la literatura o la pintura, tanto tradicionales como actuales,
asi como las contribuciones de su ciudadania a la construccion del acervo
cultural andaluz.

En esta asignatura se promocionara la igualdad de género en Andalucia, se
favorecera la resolucién pacifica de conflictos y modelos de convivencia
basados en la diversidad, la tolerancia y el respeto a la igualdad de derechos y
oportunidades de mujeres y hombres.

Se desarrollaran actividades para profundizar en las habilidades y métodos de
recopilacion, de sistematizacion y de presentacion de la informacion, para
aplicar procesos de analisis, de observacién y de experimentacion, mejorando
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habilidades de calculo y desarrollando la capacidad de resoluciéon de
problemas, fortaleciendo asi habilidades y destrezas de razonamiento
matematico.

7. CONTRIBUCION DE LA MATERIA A LAS
COMPETENCIAS CLAVE.

Las competencias clave son los desempeios que se consideran
imprescindibles para que el alumnado pueda progresar con garantias de éxito
en su itinerario formativo y afrontar los principales retos y desafios globales y
locales. Se definen las competencias como una combinacion de conocimientos,
capacidades y actitudes, en las que:

e Los conocimientos se componen de hechos y cifras, conceptos, ideas y
teorias que ya estan establecidos y apoyan la comprension de un area o tema
concretos.

¢ Las capacidades se definen como la habilidad para realizar procesos vy utilizar
los conocimientos existentes para obtener resultados.

e Las actitudes describen la mentalidad y la disposicion para actuar o
reaccionar ante las ideas, las personas o las situaciones.

Para 2° de ESO, las competencias clave, recogidas en el Real Decreto
217/2022, son las siguientes:

a) CCL: Competencia en comunicacion linguistica
b) CP: Competencia plurilingte

c) STEAM: Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e
ingenieria d) CD: Competencia digital

e) CPSAA: Competencia personal, social y de aprender a aprender
f) CC: Competencia ciudadana

g) CE: Competencia emprendedora

h) CCEC: Competencia en conciencia y expresion culturales

Los Descriptores Operativos son las habilidades competenciales (o sub
competencias) que adquiere el alumnado al final de cada ciclo o etapa
relacionadas con cada competencia clave. Su evaluacion permite colegir el
grado de adquisicién de las competencias clave definidas en el perfil de salida.
El Perfil de salida del alumnado al término de la ensefanza basica fija las
competencias clave que el alumnado debe haber adquirido y desarrollado al
finalizar la ensefanza basica. Constituye el referente ultimo del desempefio
competencial, tanto en la evaluacion de las distintas etapas y modalidades de
la formacion basica, como para la titulacion de Graduado en Educacion
Secundaria Obligatoria. Fundamenta el resto de decisiones curriculares, asi
como las estrategias y orientaciones metodolégicas en la practica lectiva.

Avda. de la Salchi, s/n. 14400 Pozoblanco (Cérdoba) 10
Teléf. 957139546- Fax 947139547



®

’ /

Junta de Andalucia I.E.S. “Los
Consejeria de Desarrollo -E.D.

I o Pedroches”

Las competencias clave que se trabajaran en la materia de “Vida sana con
ciencia” seran las siguientes:

Competencia en

comunicacion
linguistica (CCL)

Competencia matematica)
y/.competencialen ciencia,
tecnologiale ingenieria

Competencia
personal, social y de
aprender a aprender

(CPSAA)

Competencia
emprendedora (CE)
(STEM) )

Competencia

plurilingtie (CP)

Competencia digital

: 3 Competencia en
Competencida
(CD) ciudadana(CC;

culturales (CCEC)

El desarrollo competencial incluye tres componentes que deberan abordarse
desde todas y cada una de las competencias clave:

El ‘Saber decir’. Se encuentra relacionado con las bases tedricas de nuestra
materia, es decir, con el aprendizaje de conceptos principios, teorias, datos y

hechos.

El ‘Saber hacer'. Se encuentra relacionado con el desarrollo de destrezas
fisicas y mentales que podran aplicarse en la vida cotidiana.

El ‘Saber ser’. No es tanto un conocimiento en si mismo, sino una actitud
personal determinada que se encuentra relacionada con el desarrollo de
valores sociales y culturales.

A continuacion, se expondra como se trabajara cada una de las competencias
en la materia de “Vida sana con ciencia” desde cada uno de sus componentes:

Competencia Matematica y competencia en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria (STEM)

Se trabajaré en el aula
mediante la realizacion de
experimentos donde el
alumnado  tenga  que
plantear hipdtesis y extraer
resultados. También,
mediante la manipulacion
de herramientas como
lupas o microscopios y en
la elaboracion de informes

Dimension del saber decir: mediante el conocimiento
sobre conceptos matematicos y del dambito cientifico-
tecnoldgico.

conciencia y expresion

Dimension del saber hacer: mediante el planteamiento
de hipétesis, la resolucién de problemas y la extraccién
de soluciones.

Dimension del saber ser: mediante el rigor y respeto a la
veracidad de los datos, el establecimiento de criterios
éticos asociados a la ciencia y la tecnologia, el apoyo a la
investigacion cientifica y el sentido de la responsabilidad

7onde . h_agf, ) uso  del en relacion a la conservacidn de los recursos naturales y
S Gl cuestiones medioambientales de actualidad.
Avda. de la Salchi, s/n. 14400 Pozoblanco (Cérdoba) 11
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Competencia en Comunicacion Lingiistica (CCL)

) Dimension del saber decir: mediante la adquisicion de
Se desarrollaraé en clase . ., .
) vocabulario, el desarrollo de la expresion oral y escrita
mediante la lectura de

noticias y revistas cientificas, | Dimension del saber hacer: mediante la lectura y escritura

mediante la realizacion de |de textos cientificos y la realizacion de didlogos,
ejercicios de sintesis de | €xposicionesy debates de temas de interés cientifico.

informacion (resimenes, | pimensién del saber ser: mediante la asuncién de la
esquemas, mapas mentales) | importancia del conocimiento del lenguaje de la ciencia, asi
o mediante el manejo de |como interiorizar el concepto de didlogo como una
vocabulario  cientifico en |herramienta primordial para el establecimiento de una
informes y debates. correcta comunicacién y convivencia.

Competencia digital (CD)

Dimension del saber decir: mediante el conocimiento de
un lenguaje especifico y de las principales aplicaciones
informaticas

ntemplard en el / . .. .
SelconienipigiuREncgaiia Dimension del saber hacer: mediante el acceso, la

mediante el uso de diferentes |,_ . ., e . ., ,
f busqueda vy la seleccidn critica de la informacidn, asi como

motores de busqueda como L .
q la creacion de saberes empleando herramientas

Google Scholar, bases de informaticas.

datos cientificas o programas
informdticos. Dimensidon del saber ser: mediante el conocimiento y

aplicacion de los derechos y libertades en el mundo digital,
asi como la adquisicion de una actitud reflexiva vy
responsabilidad critica en las redes.

Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA)

_ Dimensidn del saber decir: mediante el conocimiento de
Se trabajard en el aula .
) o las capacidades personales del alumnado y de los procesos
mediante la realizacion de .
de aprendizaje.

Avda. de la Salchi, s/n. 14400 Pozoblanco (Cérdoba) 12
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trabajos de investigacion en | pimensién del saber hacer: mediante la puesta en practica

los cuales el alumnado sea el de sus destrezas a la hora de observar, estudiar y resolver

protagonista de su problemas, planificar proyectos y ser capaz de
aprendizaje 2 €oN 1 autoevaluarse.

autoevaluaciones al final de

cada situacion de | Dimension del saber ser: mediante la capacidad de ser
aprendizaje. perseverante en su propio aprendizaje.

Competencia ciudadana (CC)

Dimension del saber decir: mediante el conocimiento
critico de los conceptos de justicia, igualdad, democracia y
derechos humanos, entre otros.

A lo largo de la materia se
contemplard el estudio de |Dimension del saber hacer: mediante la capacidad de

poblaciones, de donaciones y | comunicacion en distintos entornos socioculturales, la
trasplantes, en los cuales |Mmuestra de tolerancia y la capacidad de expresar y
Andalucia es pionera. comprender diferentes puntos de vista.

Dimension del saber ser: mediante el desarrollo del pleno
respeto a su entorno.

Competencia Emprendedora (CE)

Dimension del saber decir: mediante la planificacion y el

Desde la materia se |disefio de proyectos que le permitan alcanzar objetivos
realizarén  proyectos en | Previamente establecidos.

equipo, con el estudio de las

Dimension del saber hacer: mediante el desarrollo de

tecnicas pioneras en proyectos donde se ponga en practica la creatividad,

investigacion o a la hora de responsabilidad y capacidad de trabajar en equipo.

resolver incidencias durante
la ejecucion de un protocolo | Dimension del saber ser: mediante el desarrollo del interés
de laboratorio. por temas de actualidad, de la creatividad propositiva y de
su control emocional.
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Competencia en conciencia y expresiones culturales (CCEC)

Dimension del saber decir: mediante el conocimiento de su

Se trabajard en el aula )
herencia cultural.

cuando se estudie la dieta

Dimension del saber hacer: mediante la realizacion de

mediterrdnea, la

creaciones culturales propias.

gastronomia  caracteristica

de nuestra region o las | . .. . ., .
g Dimension del saber ser: mediante la creacién de su propia

aportaciones mds relevantes | . . . .
P identidad cultural y el desarrollo del interés, respeto y

de los cientificos y cientificas ., . . . ,
f y f proteccion de las distintas manifestaciones artisticas vy

de nuestro pais.
€ stro pais culturales.

Competencia Plurilingiie (CP)

Se desarrollaré en clase
mediante lectura de
noticias y revistas cientificas,

Dimension del saber decir: mediante la adquisicién de

la vocabulario y el desarrollo de la expresidn oral y escrita en

lenguas.

mediante la realizacion de
de de
informacion (resumenes,

Dimension del saber hacer: mediante la lectura y escritura
de de didlogos,

ejercicios sintesis

textos cientificos y la realizacion

esquemas, mapas mentales)
o mediante el maneja de
vocabulario

cientifico en

informes 'y debates en

diferentes idiomas

exposiciones y debates de temas de interés cientifico en
diferentes idiomas.

Dimension del saber ser: mediante la capacidad de poder
interrelacionar diferentes lenguas

Cada una de las competencias clave se especifican mediante los
descriptores operativos, los cuales se encuentran recogidos en el RD

217/2022:

DESCRIPTORES OPERATIVOS DE LAS COMPETENCIAS CLAVE

CCL1. Se expresa de forma oral, escrita, sighada o multimodal con coherencia, correccion y

adecuacién a los diferentes contextos sociales, y participa en interacciones comunicativas

con actitud cooperativa y

respetuosa tanto para intercambiar informacién, crear

conocimiento y transmitir opiniones, como para construir vinculos personales.

Avda. de la Salchi, s/n. 14400 Pozoblanco (Cérdoba)
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CCL2. Comprende, interpreta y valora con actitud critica textos orales, escritos, signados o
multimodales de los ambitos personal, social, educativo y profesional para participar en
diferentes contextos de manera activa e informada y para construir conocimiento.

CCL3. Localiza, selecciona y contrasta de manera progresivamente autonoma informacion
procedente de diferentes fuentes evaluando su fiabilidad y pertinencia en funcién de los
objetivos de lectura y evitando los riesgos de manipulacién y desinformacién, y la integra y
transforma en conocimiento para comunicarla, adoptando un punto de vista creativo,
critico y personal a la par que respetuoso con la propiedad intelectual.

CCL4. Lee con autonomia obras diversas adecuadas a su edad, seleccionando las que mejor
se ajustan a sus gustos e intereses; aprecia el patrimonio literario como cauce privilegiado
de la experiencia individual y colectiva; y moviliza su propia experiencia biografica y sus
conocimientos literarios y culturales para construir y compartir su interpretacion de las
obras y para crear textos de intencion literaria de progresiva complejidad.

CCL5. Pone sus practicas comunicativas al servicio de la convivencia democratica, la
resolucién dialogada de los conflictos y la igualdad de derechos de todas las personas,
evitando los usos discriminatorios, asi como los abusos de poder para favorecer la

utilizacidn no solo eficaz sino también ética de los diferentes sistemas de comunicacion.

CP1. Usa eficazmente una o mas lenguas, ademas de la lengua o lenguas familiares, para
responder a sus necesidades comunicativas, de manera apropiada y adecuada tanto a su
desarrollo e intereses como a diferentes situaciones y contextos de los ambitos personal,
social, educativo y profesional.

CP2. A partir de sus experiencias, realiza transferencias entre distintas lenguas como
estrategia para comunicarse y ampliar su repertorio lingtistico individual.

CP3. Conoce, valora y respeta la diversidad linglistica y cultural presente en la sociedad,
integrandola en su desarrollo personal como factor de didlogo, para fomentar la cohesion
social.
COMPETENCIA MATEMATICA Y COMPETENCIA EN CIENCIA, TECNOLOGIA E INGENIERIA
(STEM)

STEM1. Utiliza métodos inductivos y deductivos propios del razonamiento matematico en
situaciones conocidas y selecciona y emplea diferentes estrategias para resolver problemas
analizando criticamente las soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera necesario.

Avda. de la Salchi, s/n. 14400 Pozoblanco (Cérdoba) 15
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STEM2. Utiliza el pensamiento cientifico para entender y explicar los fendmenos que
ocurren a su alrededor, confiando en el conocimiento como motor de desarrollo,
plantedndose preguntas y comprobando hipdtesis mediante la experimentacion y la
indagacién, utilizando herramientas e instrumentos adecuados, apreciando la importancia
de la precisién y la veracidad y mostrando una actitud critica acerca del alcance y las
limitaciones de la ciencia.

STEM3. Plantea y desarrolla proyectos disefiando, fabricando y evaluando diferentes
prototipos o modelos para generar o utilizar productos que den solucién a una necesidad o
problema de forma creativa y en equipo, procurando la participaciéon de todo el grupo,
resolviendo pacificamente los conflictos que puedan surgir, adaptandose ante |Ia
incertidumbre y valorando la importancia de la sostenibilidad.

STEMA. Interpreta y transmite los elementos mas relevantes de procesos, razonamientos,
demostraciones, métodos y resultados cientificos, matematicos y tecnoldgicos de forma
clara y precisa y en diferentes formatos (graficos, tablas, diagramas, férmulas, esquemas,
simbolos...), y aprovechando de forma critica la cultura digital e incluyendo el lenguaje
matematico-formal, con ética y responsabilidad para compartir y construir nuevos
conocimientos.

STEM5. Emprende acciones fundamentadas cientificamente para promover la salud fisica,
mental y social, y preservar el medio ambiente y los seres vivos; y aplica principios de ética
y seguridad en la realizacidon de proyectos para transformar su entorno préximo de forma
sostenible, valorando su impacto global y practicando el consumo responsable.

COMPETENCIA DIGITAL

CD1. Realiza busquedas en internet atendiendo a criterios de validez, calidad, actualidad y
fiabilidad, seleccionando los resultados de manera critica y archivandolos, para
recuperarlos, referenciarlos y reutilizarlos, respetando la propiedad intelectual.

CD2. Gestiona y utiliza su entorno personal digital de aprendizaje para construir
conocimiento y crear saberes digitales, mediante estrategias de tratamiento de la
informacidn y el uso de diferentes herramientas digitales, seleccionando y configurando la
mas adecuada en funcién de la tarea y de sus necesidades de aprendizaje permanente.

CD3. Se comunica, participa, colabora e interactia compartiendo saberes, datos e
informacién mediante herramientas o plataformas virtuales, y gestiona de manera
responsable sus acciones, presencia y visibilidad en la red, para ejercer una ciudadania
digital activa, civica y reflexiva.

CD4. Identifica riesgos y adopta medidas preventivas al usar las tecnologias digitales para
proteger los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente, y para tomar
conciencia de la importancia y necesidad de hacer un uso critico, legal, seguro, saludable y
sostenible de dichas tecnologias.
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CD5. Desarrolla aplicaciones informaticas sencillas y soluciones tecnoldgicas creativas y
sostenibles para resolver problemas concretos o responder a retos propuestos, mostrando
interés y curiosidad por la evolucién de las tecnologias digitales y por su desarrollo
sostenible y uso ético.

CPSAA1. Regula y expresa sus emociones, fortaleciendo el optimismo, la resiliencia, la
autoeficacia y la busqueda de propdsito y motivacion hacia el aprendizaje, para gestionar
los retos y cambios y armonizarlos con sus propios objetivos.

CPSAA2. Comprende los riesgos para la salud relacionados con factores sociales, consolida
estilos de vida saludable a nivel fisico y mental, reconoce conductas contrarias a la
convivencia y aplica estrategias para abordarlas.

CPSAA3. Comprende proactivamente las perspectivas y las experiencias de las demas
personas y las incorpora a su aprendizaje, para participar en el trabajo en grupo,
distribuyendo y aceptando tareas y responsabilidades de manera equitativa y empleando
estrategias cooperativas.

CPSAA4. Realiza autoevaluaciones sobre su proceso de aprendizaje, buscando fuentes
fiables para validar, sustentar y contrastar la informacion y para obtener conclusiones
relevantes.

CPSAA5. Planea objetivos a medio plazo y desarrolla procesos metacognitivos de
retroalimentaciéon para aprender de sus errores en el proceso de construccion del
conocimiento.

COMPETENCIA CIUDADANA

CC1. Analiza y comprende ideas relativas a la dimension social y ciudadana de su propia
identidad, asi como a los hechos culturales, histéricos y normativos que la determinan,
demostrando respeto por las normas, empatia, equidad y espiritu constructivo en la
interaccion con los demds en cualquier contexto.

CC2. Analiza y asume fundadamente los principios y valores que emanan del proceso de
integracién europea, la Constitucion espafiola y los derechos humanos y de la infancia,
participando en actividades comunitarias, como la toma de decisiones o la resolucion de
conflictos, con actitud democratica, respeto por la diversidad, y compromiso con la
igualdad de género, la cohesidn social, el desarrollo sostenible y el logro de la ciudadania
mundial.

CC3. Comprende y analiza problemas éticos fundamentales y de actualidad, considerando
criticamente los valores propios y ajenos, y desarrollando juicios propios para afrontar la
controversia moral con actitud dialogante, argumentativa, respetuosa, y opuesta a
cualquier tipo de discriminacién o violencia.
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CC4. Comprende las relaciones sistémicas de interdependencia, ecodependencia e
interconexién entre actuaciones locales y globales, y adopta, de forma consciente y
motivada, un estilo de vida sostenible y ecosocialmente responsable.

CE1. Analiza necesidades y oportunidades y afronta retos con sentido critico, haciendo
balance de su sostenibilidad, valorando el impacto que puedan suponer en el entorno, para
presentar ideas y soluciones innovadoras, éticas y sostenibles, dirigidas a crear valor en el
ambito personal, social, educativo y profesional.

CE2. Evalua las fortalezas y debilidades propias, haciendo uso de estrategias de
autoconocimiento y autoeficacia, y comprende los elementos fundamentales de Ia
economia y las finanzas, aplicando conocimientos econémicos y financieros a actividades y
situaciones concretas, utilizando destrezas que favorezcan el trabajo colaborativo y en
equipo, para reunir y optimizar los recursos necesarios que lleven a la accién una
experiencia emprendedora que genere valor.

CE3. Desarrolla el proceso de creacién de ideas y soluciones valiosas y toma decisiones, de
manera razonada, utilizando estrategias agiles de planificacion y gestion, y reflexiona sobre
el proceso realizado y el resultado obtenido, para llevar a término el proceso de creacion
de prototipos innovadores y de valor, considerando la experiencia como una oportunidad
para aprender.

COMPETENCIA EN CONCIENCIA Y EXPRESIONES CULTURALES
CCEC1. Conoce, aprecia criticamente y respeta el patrimonio cultural y artistico,

implicdndose en su conservacion y valorando el enriguecimiento inherente a la diversidad
cultural y artistica.

CCEC2. Disfruta, reconoce y analiza con autonomia las especificidades e intencionalidades
de las manifestaciones artisticas y culturales mas destacadas del patrimonio, distinguiendo
los medios y soportes, asi como los lenguajes y elementos técnicos que las caracterizan.

CCEC3. Expresa ideas, opiniones, sentimientos y emociones por medio de producciones
culturales y artisticas, integrando su propio cuerpo y desarrollando la autoestima, la
creatividad y el sentido del lugar que ocupa en la sociedad, con una actitud empatica,
abierta y colaborativa.

CCECA4. Conoce, selecciona y utiliza con creatividad diversos medios y soportes, asi como
técnicas plasticas, visuales, audiovisuales, sonoras o corporales, para la creacion de
productos artisticos y culturales, tanto de forma individual como colaborativa,
identificando oportunidades de desarrollo personal, social y laboral, asi como de
emprendimiento.
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A continuacién se presentan las competencias especificas de la materia
“Vida sana con ciencia” y su conexién con los descriptores operativos del

perfil de salida:
COMPETENCIA ESPECIFICA (CE) IZRd A )
OPERATIVO
1. |Interpretar vy transmitir informacion y datos cientificos, [ CCL1, CCL2, CCL5,
argumentando sobre ellos y utilizando diferentes formatos, para analizar | STEM4, CD2, CD3,
conceptos y procesos de las ciencias bioldgicas. ccEca.
2. ldentificar, localizar y seleccionar informacidon, contrastando su | CCL3, STEM4, CD1,
veracidad, organizandose y evaludndola criticamente, para resolver | ¢P2 CD3,CD4,
preguntas relacionadas con las ciencias biolégicas. CDS, CPSAA4.
3. Planificar y desarrollar proyectos de investigacion, siguiendo los | CCL1, CCL2, STEM2,
pasos de las metodologias cientificas y cooperando cuando sea| STEMS3,STEM4,
. . . . CD1, CD2, CPSAA3,
necesario, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias CES.
bioldgicas.
4. Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando | STEM1, STEM2,
criticamente las respuestas y soluciones y reformulando el CD5, CPSAAS, CEL,
procedimiento, si fuera necesario, para resolver problemas o dar CE3, CcEca.
explicacion a procesos de la vida cotidiana relacionados con la biologia.
5. Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el STEM2, STEMS,
medioambiente y la salud, basindose en los fundamentos de las| D4 CPSAAL,
. . ST aiq . CPSAA2, CC3, CC4,
ciencias bioldgicas, para promover y adoptar hdabitos que eviten o el

minimicen los impactos medioambientales negativos, sean compatibles
con un desarrollo sostenible y permitan mantener y mejorar la salud
individual y colectiva, todo ello teniendo como marco el entorno
andaluz.

8. METODOLOGIA DIDACTICA.
1. COMETENCIAS ESPECIFICAS

Aparecen incluidas en el apartado anterior, vinculacion de contribucién de la

materia a las competencias clave.
2. DESCRIPTORES OPERATIVOS

Aparecen incluidas en el apartado anterior, vinculacion de contribucion de la

materia a las competencias clave
3. SABERES BASICOS.
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Saberes basicos de la materia de “Vida sana con ciencia”.

BLOQUE A. PROYECTO CIENTIFICO

VSCC.2.A.1. Formulacién de hipdtesis, preguntas y conjeturas: planteamiento con
perspectiva cientifica.

VSCC.2.A.2. Estrategias para la busqueda de informacidn, la colaboracién y la comunicacion
de procesos, resultados o ideas cientificas: herramientas digitales y formatos de uso
frecuente en ciencia (presentacion, grafica, video, péster, informe, etc.).

VSCC.2.A.3. Fuentes fidedignas de informacidn cientifica: reconocimiento y utilizacion.

VSCC.2.A.4. La respuesta a cuestiones cientificas mediante la experimentacién y el trabajo
de campo: utilizacién de los instrumentos y espacios necesarios (laboratorio, aulas, entorno,
etc.) de forma adecuada.

VSCC.2.A.5. La labor cientifica y las personas dedicadas a la ciencia: contribucion a las
ciencias biolégicas e importancia social. El papel de la mujer en la ciencia. Personas
dedicadas a la ciencia en Andalucia.

VSCC.2.A.6. Estrategias de cooperaciéon y funciones a desempefiar en proyectos cientificos
de ambito académico y escolar. La importancia del respeto a la diversidad, igualdad de
género e inclusion.

BLOQUE B. CUERPO HUMANO

VSCC.2.B.1. Importancia de la funcién de nutricidn. Los aparatos que participan en ella.
Relaciéon entre la anatomia y la fisiologia bdsicas de los aparatos digestivo, respiratorio,
circulatorio y excretor.

VSCC.2.B.2. Anatomia y fisiologia bdsicas de los aparatos digestivo, respiratorio, circulatorio,
excretor y reproductor. Andlisis y visiéon general de la funciéon de reproduccion. Relacién
entre la anatomia y la fisiologia basicas del aparato reproductor.

VSCC.2.B.3. Vision general de la funcion de relacién: receptores sensoriales, centros de
coordinacion y organos efectores.

VSCC.2.B.4. Relacién entre los principales sistemas y aparatos del organismo implicados en
las funciones de nutricién, relacion y reproduccién mediante la aplicacién de conocimientos
de fisiologia y anatomia.

VSCC.2.B.5. Relacién entre los niveles de organizacién del cuerpo humano: células, tejidos,
organos, aparatos y sistemas.
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BLOQUE C. HABITOS SALUDABLES

VSCC.2.C.1. Caracteristicas y elementos propios de una dieta saludable y su importancia.

VSCC.2.C.2. Conceptos de sexo y sexualidad: importancia del respeto hacia la libertad y la
diversidad sexual y hacia la igualdad de género, dentro de una educacién sexual integral
como parte de un desarrollo arménico. Planteamiento y resolucion de dudas sobre temas
afectivo-sexuales, mediante el uso de fuentes de informacion adecuadas, de forma
respetuosa y responsable, evaluando ideas preconcebidas y desterrando estereotipos
sexistas.

VSCC.2.C.3. Educacidn afectivo-sexual desde la perspectiva de la igualdad entre personas y
el respeto a la diversidad sexual. La importancia de las practicas sexuales responsables. La
asertividad y el autocuidado. La prevencién de infecciones de transmision sexual (ITS) y de
embarazos no deseados. El uso adecuado de métodos anticonceptivos y de métodos de
prevencion de ITS.

VSCC.2.C.4. Las drogas legales e ilegales: sus efectos perjudiciales sobre la salud de los
consumidores y de quienes estan en su entorno proximo.

VSCC.2.C.5. Los habitos saludables: su importancia en la conservacion de la salud fisica,
mental y social (higiene del sueno, habitos posturales, uso responsable de las nuevas
tecnologias, actividad fisica, autorregulacion emocional, cuidado y corresponsabilidad, etc.).

BLOQUE D. SALUD Y ENFERMEDAD

VSCC.2.D.1. Andlisis del concepto de salud y enfermedad. Concepto de enfermedades
infecciosas y no infecciosas: diferenciacion segun su etiologia.

VSCC.2.D.2. Medidas de prevencion y tratamientos de las enfermedades infecciosas en
funcién de su agente causal y la importancia del uso adecuado de los antibiéticos. La
importancia de la vacunacién en la prevencién de enfermedades y en la mejora de la calidad
de vida humana.

VSCC.2.D.3. Mecanismos de defensa del organismo frente a agentes patdgenos (barreras
externas y sistema inmunitario): su papel en la prevencién y superacion de enfermedades
infecciosas.

VSCC.2.D.4. Valoracion de la importancia de los trasplantes y la donacién de drganos.

VSCC.2.D.5. La importancia de la vacunacién en la prevencidon de enfermedades y en la
mejora de la calidad de vida humana.
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Vinculacion entre las competencias especificas, los criterios de
evaluacién y los saberes basicos de la materia “Vida sana con ciencia”.

COMPETENCIA

ESPECIFICA (CE)

CRITERIOS DE EVALUACION
(Instruccién 1/2022)

SABERES
BASICOS
MINIMOS

CE1l

1.1. Analizar conceptos y procesos bioldgicos
relacionados con los saberes de Biologia,
interpretando informacién en diferentes formatos
(modelos, graficos, tablas, diagramas, fdormulas,
esquemas, simbolos, paginas web, etc.), manteniendo
una actitud critica y obteniendo conclusiones
fundamentadas.

VSCC.2.B.1.
VSCC.2.B.2.
VSCC.2.B.3.

1.2. Facilitar la comprension y analisis de informacion
sobre procesos biolégicos o trabajos cientificos,
transmitiéndola de forma clara y utilizando |Ia
terminologia y los formatos adecuados (modelos,
graficos, tablas, videos, informes, diagramas,
formulas, esquemas, simbolos, saberes digitales, etc.).

VSCC.2.B.1.
VSCC.2.D.1.
VSCC.2.D.3.
VSCC.2.D.4.

1.3. Analizar y explicar fenédmenos bioldgicos,
representandolos mediante modelos y diagramas,
utilizando cuando sea necesario los pasos del disefio
de ingenieria  (identificacion del problema,
exploracioén, disefio, creacién, evaluacién y mejora).

VSCC.2.B.2.
VSCC.2.B.3.
VSCC.2.B.5.

CE 2

2.1. Resolver cuestiones sobre Biologia, localizando,
seleccionando y organizando de distintas fuentes y
citandolas correctamente.

VSCC.2.B.4.
VSCC.2.D.1.
VSCC.2.D.3.
VSCC.2.D.5.

2.2. Reconocer la informacidn sobre temas bioldgicos
con base cientifica, distinguiéndola de pseudociencias,
bulos, teorias conspiratorias y creencias infundadas,
etc., y manteniendo una actitud escéptica ante estos.

VSCC.2.D.2.
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2.3. Valorar la contribucién de la ciencia a la sociedad,
la propiedad intelectual y la labor de las personas
dedicadas a ella con independencia de su etnia, sexo o
cultura, destacando y reconociendo el papel de las
mujeres cientificas, fomentando vocaciones cientificas | VSCC.2.A.5.
desde una perspectiva de género y entendiendo la
investigacion como una labor colectiva e
interdisciplinar en constante evolucién.

3.1. Plantear preguntas e hipdtesis con precisién e
intentar realizar predicciones sobre fendmenos | vscc.2.A.1.
bioldgicos, que puedan ser respondidas o contrastadas | VSCC.2.A.3.
de manera efectiva, utilizando métodos cientificos.

3.2. Disefiar de una forma creativa |Ia
experimentacion, la toma de datos y el analisis de
fendmenos bioldgicos de modo que permitan | VSCC.2.A.4.
responder a preguntas concretas y contrastar una
hipdtesis planteada.

3.3. Realizar experimentos de manera auténoma,
cooperativa e igualitaria y tomar datos cuantitativos o
cualitativos con precision sobre fendémenos bioldgicos,

- ) ] o VSCC.2.A.4.
utilizando los instrumentos, herramientas o técnicas
CE3 adecuadas en condiciones de seguridad y con

correccion.

3.4. Interpretar criticamente los resultados obtenidos
en un proyecto de investigacion, utilizando, cuando
sea necesario, herramientas matematicas (tablas de
) o ] VSCC.2.A.4.
datos, férmulas estadisticas, representaciones
graficas) y tecnoldgicas (conversores, calculadoras,

creadores graficos, hojas de calculo).

3.5. Cooperar dentro de un proyecto cientifico,
cultivando el autoconocimiento y la confianza,
asumiendo responsablemente una funcidon concreta,

- ] ) ~ | vscc.2.A6.
utilizando espacios virtuales cuando sea necesario,
respetando la diversidad y la igualdad de género, y

favoreciendo la inclusion.
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CE4

4.1. Resolver problemas, aplicables a diferentes
situaciones de la vida cotidiana, o dar explicacién a
procesos biolégicos, utilizando conocimientos, datos e
informacién proporcionados por el docente, el
razonamiento légico, el pensamiento computacional o
recursos digitales.

VSCC.2.B.4.

4.2. Analizar criticamente, la solucion a un problema
sobre fendmenos bioldgicos, utilizando datos o
informacion de fuentes contrastadas.

VSCC.2.C.1.
VSCC.2.D.2.
VSCC.2.D.4.

CES

5.1. Relacionar, con fundamentos cientificos, Ia
preservacion de la biodiversidad, la conservaciéon del
medioambiente, la proteccion de los seres vivos del
entorno, el desarrollo sostenible y la calidad de vida,
comprendiendo la repercusién global de actuaciones
locales, todo ello reconociendo la importancia de
preservar la biodiversidad propia de nuestra
comunidad.

VSCC.2.A.1.
VSCC.2.A.2.
VSCC.2.A.3.
VSCC.2.A4.
VSCC.2.A.5.
VSCC.2.C.4.
VSCC.2.C.5.

5.2. Proponer y adoptar habitos sostenibles,
analizando de una manera critica las actividades
propias y ajenas, valorando su impacto global, a partir
de los propios razonamientos, de los conocimientos
adquiridos y de la informacién de diversas fuentes,
precisa y fiable disponible.

VSCC.2.A.1.
VSCC.2.A.2.
VSCC.2.A.3.
VSCC.2.A.4.
VSCC.2.A.5.
VSCC.2.C.4.
VSCC.2.C.5.

5.3. Proponer, adoptar y consolidar hdabitos
saludables, analizando las acciones propias y ajenas,
con actitud critica y a partir de fundamentos
fisiologicos.

VSCC.2.C.2.
VSCC.2.C.3.
VSCC.2.C.4.
VSCC.2.C.5.

3. TEMPORALIZACION DE LAS SITUACIONES DE APRENDIZAJE.

Los tiempos han de ser flexibles en funcion de cada actividad y de las
necesidades de cada alumno, que seran quienes marquen el ritmo de
aprendizaje. Teniendo en cuenta que el curso consta de aproximadamente 30
semanas, y considerando que el tiempo semanal asignado a esta materia es de
2 horas, en el curso habra alrededor de 60 sesiones. Podemos, pues, hacer
una estimacion del reparto del tiempo por unidad didactica, tal y como se
detalla a continuacién
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Trimestre Bloque Tematico | Contenidos Actividades / Practicas de
Laboratorio
1.° Trimestre | Alimentacion y - Grupos de - Analisis de etiquetas
nutricion alimentos nutricionales
- Dieta equilibrada - Simulacién de
- Lectura de digestion con enzimas
etiquetas - Elaboraciéon de menu

- Mitos alimentarios

semanal equilibrado
- Taller de cocina
saludable: recetas
sencillas

1.° Trimestre

Introduccion al
autocuidado

- ¢ Qué es un habito
saludable?

- La salud fisica y
mental

- Linea del tiempo de
habitos personales

- Campana “mi habito
saludable”

2.° Trimestre

Actividad fisica y
descanso

- Beneficios del
ejercicio fisico

- Higiene postural
- Rutinas de
descanso y sueio

- Control de pulsaciones
- Plan personal de
ejercicio

- Registro de sueio con
graficos

2.° Trimestre

Prevencion de
riesgos y
accidentes

- Ergonomia y
posturas

- Normas de
seguridad

- Prevencion en el
entorno escolar

- Taller de posturas con
mochilas

- Simulacro de primeros
auxilios basicos

3.2 Trimestre

Salud emocional y

- Estrés, ansiedad,

- Diario emocional

relaciones emociones basicas - Role-playing sobre
sociales - Resolucion de conflictos
conflictos - Mural “redes sociales
- Influencia de redes | sanas”
sociales
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3.° Trimestre | Higiene y salud - Higiene corporaly | - Lavado de manos con
dental fluorescencia
- Enfermedades - Presentacién sobre
infecciosas y su vacunas y prevencion
prevencion

4. ASPECTOS METODOLOGICOS.

La metodologia utilizada se basa en los siguientes principios:

a) Se tendra en cuenta las peculiaridades de cada grupo y los ritmos de
aprendizaje de cada alumno en concreto, para adaptar los métodos y recursos
a las diferentes situaciones.

b) Se combinara el aprendizaje por recepcién y el aprendizaje por
descubrimiento, favoreciendo la interaccion alumno-profesor y alumno-alumno,
para que se produzca la construccidon de aprendizajes significativos. Se
utilizaran varios métodos didacticos, entremezclandolos:

Interrogativo: preguntar frecuentemente a los alumnos conforme avanzamos en
el desarrollo de cada unidad. Es una buena forma de conocer el punto de
partida y animarles a participar.

Inductivo: partiendo del analisis de fendmenos o manifestaciones particulares,
llegamos a la generalizacion.

Deductivo: aplicar a fenbmenos concretos proposiciones de caracter general.

Investigativo: propiciar procesos de busqueda y elaboracion de informaciones
para favorecer la construccion de nuevos conocimientos.

Dialéctico: llegar a conclusiones tras sucesivas fases de analisis y sintesis
entre todos.

c) Se presentara la informacion al alumnado mediante soportes variados y en
formatos distintos, teniendo en cuenta las diferentes vias de acceso y
procesamiento de dicha informacion. (DUA)

d) Se realzara el papel activo del alumno en el proceso de ensefanza-
aprendizaje. Se tratara de que afloren las ideas previas de los alumnos y, a
partir de ellas, plantearles cuestiones y problemas para que el aprendizaje sea
significativo (ABP).

e) Se programara un amplio espectro de actividades, ofreciendo al alumnado
diferentes posibilidades para expresar lo que saben, para organizarse y
planificarse (DUA).

1. De iniciacion. Formulacion de preguntas que permitan explicitar las ideas del
alumnado y/o su motivacion.
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Teléf. 957139546- Fax 947139547




Junta de Andalucia

Consejeria de Desarrollo

2. Resolucion de cuestiones y problemas que no seran una mera aplicacion
matematica de férmulas, sino que seran elegidos por su valor formativo, en
cuanto supongan ejercicios significativos sobre aspectos conceptuales
importantes.

3. Interpretacién de gréficos, dibujos, planos etc.
4. Lectura de textos de divulgacion cientifica y comentarios sobre los mismos.

5. Elaboracion de mapas conceptuales. Puede hacerse uno al principio del
tema y otro al final, de forma que su comparacion ponga de manifiesto lo
aprendido y estimule al alumnado.

6. Actividades de autoevaluacion y reflexion sobre el proceso seguido.

7. Realizacion de practicas de laboratorio

8. Edicion de documentos, presentaciones y exposiciones orales.

9. Uso de simulaciones sobre los fendmenos fisicos y quimicos estudiados.

f) Se disefiaran actividades de ensehanza-aprendizaje que permitan a los
alumnos establecer relaciones sustantivas entre los conocimientos vy
experiencias previas y los nuevos aprendizajes, facilitando de este modo la
construccion de aprendizajes significativos.

Las actividades deben estar relacionadas con la vida real del alumnado,
partiendo, siempre que sea posible, de su propia experiencia. Estas actividades
seran realizadas por el alumnado en:

e Grupo convencional. El de la clase.
e Pequeio grupo. Formado por 3 6 4 personas.
e Trabajo individual.

Las actividades que entrafien una mayor dificultad se dirigiran unicamente a los
alumnos mas adelantados. Los demas realizaran mientras tanto otras
actividades de refuerzo. Los alumnos con necesidades educativas no
significativas realizaran las actividades de refuerzo basicas.

g) Se proporcionara continuamente informacion al alumno sobre el momento
del proceso de aprendizaje en el que se encuentra, clarificando los objetivos
que debe conseguir, haciéndole tomar conciencia de sus posibilidades y de las
dificultades que debe superar, y propiciando la construccion de estrategias

5. MATERIALES Y RECURSOS.

Para poder llevar a cabo la programacién y que no quede en una declaracion
de intenciones, es necesario contar con recursos, materiales y humanos, y con
los espacios adaptados y suficientes para poder realizar las actividades
previstas, muchas de ellas experimentales, con seguridad y calidad.

En cuanto a los recursos y materiales destacamos:
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* Plataforma Moodle centro.

» Material elaborado por el profesor..

* Lecturas recomendadas por el profesor.

« Catalogo de libros de la biblioteca del centro.

» Material informatico del centro (ordenadores del departamento, carritos de
ordenadores de uso compartido, pizarras digitales...)

» Material de laboratorio (material de vidrio, sustancias quimicas, microscopios,
lupas, cajas con ejemplares de rocas y minerales....).

En cuanto a Espacios:
* Aulas de grupo.

* Aulas de informatica (sujetas a una disponibilidad limitada, pues se comparten
con el resto de los departamentos)

« Laboratorios: un laboratorio de biologia-geologia

9. EVALUACION Y CALIFICACION DEL ALUMNADO.

1. INSTRUMENTOS Y CRITERIOS DE EVALUACION.

La Instruccidn conjunta 1/2022, de 23 de junio, establece en el punto 1 del
apartado “Octavo” establece:

1. La evaluacidn del proceso de aprendizaje del alumnado sera criterial,
continua, formativa, integradora, diferenciada y objetiva segun las distintas
materias o ambitos del curriculo y sera un instrumento para la mejora tanto de
los procesos de ensefanza como de los procesos de aprendizaje.”

» La evaluacion sera criterial porque tomara como referencia fundamental los
criterios de evaluacion, mediante la observacion continuada de la evolucion del
proceso de aprendizaje en relacion con los criterios de evaluacién y el grado de
desarrollo de las competencias especificas.

* La evaluacion sera continua y global por estar inmersa en el proceso de
ensefianza y aprendizaje y por tener en cuenta el progreso del alumnado, con
el fin de detectar las dificultades en el momento en que se produzcan,
averiguar sus causas Yy, en consecuencia, adoptar las medidas necesarias
dirigidas a garantizar la adquisicion de las competencias, que le permita
continuar adecuadamente su proceso de aprendizaje.

* La evaluacion sera formativa porque propiciara la mejora constante del
proceso de enseflanza y aprendizaje. La evaluacion formativa proporcionara la
informacion que permita mejorar tanto los procesos como los resultados de la
intervencion educativa.

* La evaluacién sera integradora por tener en consideracion la totalidad de los
elementos que constituyen el curriculo y la aportacion de cada una de las
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materias a la consecucion de los objetivos establecidos para la etapa y al
desarrollo de las competencias clave.

* La evaluacion sera diferenciada porque se adaptara a la diversidad del
alumnado.

* La evaluacion sera objetiva porque el alumnado tiene derecho a ser informado
y evaluado conforme a criterios de plena objetividad, a que su dedicacion,
esfuerzo y rendimiento sean valorados y reconocidos de manera obijetiva, y a
conocer los resultados de sus evaluaciones, para que la informacidén que se
obtenga a través de la evaluacioén tenga valor formativo y lo comprometa en la
mejora de su educacion.

La evaluacion es por tanto el conjunto de actividades organizadas en un
proceso sistematico de recogida, analisis e interpretacion de la informacion,
con la finalidad de emitir un juicio en funciéon de los criterios previamente
establecidos. Para la evaluacion, se estableceran “indicadores de logro de los
criterios de evaluacion con grados de desempefo”. Los indicadores de logro
deberan reflejar los procesos cognitivos y contextos de aplicacion, que estan
referidos en cada criterio de evaluacion. Los grados de desempefo de los
criterios de evaluacion de los cursos de esta etapa se habran de ajustar a las
graduaciones de insuficiente (del 1 al 4), suficiente (del 5 al 6), bien (entre el 6
y el 7), notable (entre el 7 y el 8) y sobresaliente (entre el 9y el 10).

La evaluacion se hara con “diferentes instrumentos de evaluacién ajustados a
los criterios de evaluacion y a las caracteristicas especificas del alumnado™:

e Observacion. Es el instrumento fundamental, para valorar el trabajo diario
del alumno/a, su nivel de implicacién y dificultades en la realizacién de las
tareas y su integracion en el grupo clase. Ademas es un instrumento que ofrece
inmediatez en la deteccion y en la resoluciéon de las dificultades de aprendizaje.

e Cuaderno.

Cuaderno del profesor. Es una herramienta crucial en el proceso de
evaluacion. Debe constar de fichas de seguimiento personalizado, donde se
anoten todos los elementos que se deben tener en cuenta: asistencia,
rendimiento en tareas propuestas, participacion, conducta, resultados de las
pruebas y trabajos, etc.

Para completar el cuaderno del profesor sera necesaria una observacion
sistematica y analisis de tareas:

- Participacion de cada alumno o alumna en las actividades del aula, que
son un momento privilegiado para la evaluacion de actitudes. El uso de la
correcta expresion oral sera objeto permanente de evaluacidn en toda clase de
actividades realizadas por el alumno.

- Trabajo, interés, orden y solidaridad dentro del grupo.

- Cuaderno de clase, en el que el alumno anota los datos de las
explicaciones, las actividades y ejercicios propuestos.
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- Analisis y evaluacion de las producciones de los alumnos/as.
- Monografias.

- Resumenes.

- Trabajos de aplicacion y sintesis, individuales o colectivos.

- Textos escritos.

El uso de la correcta expresion escrita y oral sera objeto permanente de
evaluacion en toda clase de actividades realizadas por el alumno.

- Intercambios orales con los alumnos.
- Exposicién de temas.

- Dialogos.

- Debates.

- Puestas en comun.

Para las pruebas escritas se determinan seguir los siguientes criterios para le
tratamiento de la ortografia en los diferentes cursos:

- Una vez corregidas las distintas respuestas, se tendra en cuenta la
ortografia en cada una de ellas.

- Cuando se repita la misma falta de ortografia, se contara como un unico
fallo.

- Cada GRAFIA incorrecta se evaluara con -0,1 puntos en la ESO y con -0,2
puntos en bachillerato.

- Los errores de acentuacion o puntacion se evaluaran con -0,1 puntos en
ESO y con -0,2 puntos en bachillerato.

- Los errores en la presentacion, incorreccion Iéxica o gramatical, se
valoraran con un maximo de -0,5 puntos.

- Por faltas de ortografia se valorara un maximo de -1 punto en ESO y -2 en
bachillerato.El cuaderno de clase del alumno/a es un instrumento de recogida
de informacion muy util para la evaluacion continua, pues refleja el trabajo
diario que realiza el alumno.

e Cuestionarios. Sirve para evaluar los conocimientos previos que tiene el
alumno/a sobre una unidad didactica determinada.

e Mapas conceptuales. Es un método para ayudar a los alumnos a captar el
significado de las materias que se van a aprender. Dirigen la atencién sobre el
reducido numero de ideas importantes en las que debemos centrarnos.
Permiten conocer qué sabe o comprende un alumno sobre una unidad
cualquiera y permiten detectar conexiones equivocadas entre conceptos.

¢ Resolucion de cuestiones y problemas explicitando los pasos seguidos.
Sirve para verificar que el alumno ha comprendido y razonado la situacién
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problematica y su solucién. Resaltar, que la importancia de este instrumento
reside en la argumentacion dada en la respuesta a la cuestion o en la
justificacion de los pasos seguidos y la correcta realizacion de las operaciones
matematicas para la obtencion del resultado del problema.

¢ Realizacion de practicas de laboratorio. Permiten contextualizar y afianzar
los saberes trabajados y favorecen el trabajo en equipo. Se deben abordar en
el momento de estudio del problema y no posteriormente. Se procurara que, a
medida que avance el curso, el alumnado vaya aumentando su participacion en
la elaboracién del guion, con objeto de no reducir la practica a una mera
adquisicion de destrezas manipulativas, sino que forme parte significativa de la
construccion de su conocimiento cientifico. Se tratara fundamentalmente de
experiencias que solo requieran un material sencillo de conseguir, que pueda
aportar el alumnado y que puedan llevarse a cabo en su aula o en casa.

e Examenes tradicionales, en todas sus variedades, tanto orales como
escritos: instrumentos validos para la evaluacion formativa, si se utilizan como
fuente de informacién complementaria y no unica, y se entienden como medios
para analizar y valorar otros aspectos del trabajo de los alumnos.

e Situaciones de aprendizaje. Trabajos de mayor envergadura que planteen
un reto o problema de cierta complejidad en funcién de la edad y el desarrollo
del alumnado, cuya resolucion creativa implique la movilizacion de manera
integrada de los saberes basicos (conocimientos, destrezas y actitudes), a
partir de la realizacién de distintas tareas y actividades. Podran ser pequefas
investigaciones llevadas a cabo por los alumnos con recogida de datos,
organizacion de los mismos en tablas y graficos, si es posible, y que terminen
en unas conclusiones y criticas sobre el proceso y los resultados. También
pueden ser trabajos, individuales o en grupo, que supongan la edicion de
documentos, presentacion y exposicion oral de estos al resto del grupo.

Se disenaran los instrumentos de calificacion en paralelo con los de evaluacion,
ya que no tendrian sentido sin ellos. Aunque se pueden desarrollar multitud de
instrumentos de calificacion distintos, casi siempre vamos a usar dos tipos:

1. Escala de valores: establece varios valores para determinar el grado de
suficiencia o insuficiencia. ( notas de clase, pruebas escritas)

2. Rubricas: tablas que relacionan criterios, indicadores de logro y grados de
desemperfio ,a modo de escala de valores. (Cuaderno, practicas, situaciones de
aprendizaje)

La calificacion del alumno vendra determinada por la media aritmética de la
calificacion obtenida en cada uno de los criterios de evaluacion trabajados.

Si un alumno no aprueba la asignatura por evaluaciones se le propondra una
prueba escrita de evaluacion final. Si el resultado es positivo, obtendra una
calificacion final positiva. Si el resultado es negativo, podran tenerse en cuenta,
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ademas, los logros conseguidos a lo largo del curso y obtener finalmente una
calificacion positiva o negativa.

2. CRITERIOS DE EVALUACION.

Se incluyen en la concrecion curricular, relacionados con los saberes y las
competencias especificas:

10. MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD Y A
LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES.

Se entiende por atencion a la diversidad el conjunto de actuaciones y medidas
educativas que garantizan la mejor respuesta a las necesidades y diferencias
de todos y cada uno de los alumnos y alumnas en un entorno inclusivo,
ofreciendo oportunidades reales de aprendizaje en contextos educativos
ordinarios.

Los principios generales de actuaciéon para la atencion a la diversidad son los
siguientes:

a) La consideracion y el respeto a la diferencia, asi como la aceptacion de
todas las personas como parte de la diversidad y la condicion humana.

b) La personalizacion e individualizacion de la ensefanza con un enfoque
inclusivo, dando respuesta a las necesidades educativas del alumnado,
ya sean de tipo personal, intelectual, social, emocional o de cualquier
otra indole, que permitan el maximo desarrollo personal y académico del
mismo.

c) La deteccion e identificacion temprana de las necesidades educativas
del alumnado que permita adoptar las medidas mas adecuadas para
garantizar su éxito escolar. Las medidas de atencién a la diversidad en
esta etapa deberan ponerse en practica tan pronto como se detecten las
necesidades, estaran destinadas a responder a las situaciones
educativas concretas del alumnado y al desarrollo de las competencias
clave y de los objetivos de Educacion Secundaria Obligatoria y no
podran suponer una discriminacion que impida al alumnado alcanzar
dichos elementos curriculares.

d) La igualdad de oportunidades en el acceso, la permanencia, la
promocidn y titulacion en la etapa. El marco indicado para el tratamiento
del alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo es aquel
en el que se asegure un enfoque multidisciplinar, mediante la utilizacion
de las tecnologias de la informacién y la comunicaciéon como
herramientas facilitadoras para la individualizacion de la ensefanza,
asegurandose la accesibilidad universal y el disefio para todos y todas,
asi como la coordinacion de todos los miembros del equipo docente que
atienda al alumnado y, en su caso, de los departamentos de orientacion.

e) La equidad y excelencia como garantes de la calidad educativa e
igualdad de oportunidades, ya que esta solo se consigue en la medida
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en que todo el alumnado aprende el maximo posible y desarrolla todas
sus potencialidades.

11. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y
EXTRAEXCOLARES.

¢ Recogida de aceituna en un olivar cercano al centro educativo.
Visita al mercado de Abastos de Pozoblanco.

12. EVALUACION DOCENTE.
1. INDICADORES DE LOGRO DE EVALUACION DEL DOCENTE.

El profesorado evaluara tanto los aprendizajes del alumnado como los
procesos de ensefianza y su propia practica docente, para lo que establecera
indicadores de logro en las programaciones didacticas.

Cuando nos referimos a la evaluacion del profesor hacemos referencia a la
evaluacion que el alumno realiza del proceso de ensefianza y aprendizaje del
profesor. Para ello, al final de cada curso pasaremos a los alumnos unas fichas
de evaluacién donde el alumno podra valorar la actividad del profesor, la
adecuacion de contenidos, actividades, metodologia, etc., y realizar las
aportaciones que precise mediante observaciones para que, de esta forma
podamos mejorar en el futuro nuestro proceso de E/A realizando las
modificaciones que estimemos oportunas.

A través de la autoevaluacion es el profesor el que se evalua a si mismo. Por
otra parte, también debemos ser capaces de comprobar los resultados de la
puesta en practica de nuestra programacion. Ello lo haremos de una forma
reflexiva, valorando la consecucion de los objetivos por parte del alumno,
comprobando el funcionamiento a lo largo del curso de las distintas actividades
realizadas, la adecuacion de los contenidos en relacion a los contenidos
previos del alumno, etc. Este proceso de evaluacién es continuo, de manera
que a lo largo de la programacion debemos ir realizando los cambios
necesarios en nuestro proceso de E/A. En todo caso, sera la propia experiencia
la que determine si es preciso para el proximo curso, realizar las
modificaciones pertinentes en la programacion didactica.

Por otra parte, el departamento de formacion, evaluacién e innovacion
educativa realizara una encuesta al finalizar el curso para evaluacion la funcién
docente.

Un indicador es un dato o informacion que sirve para conocer o valorar las
caracteristicas y la intensidad de un hecho o para determinar su evolucidn
futura. Los indicadores de logro son enunciados que describen conductas,
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sefales, signos, indicios, evidencias, pistas observables del desempefio

humano, y expresan lo que esta sucediendo.

Evaluacion de los aprendizajes del alumnado mediante indicadores de

logro.

Evaluacién cuantitativa de los aprendizajes del alumnado

MATERIA: VIDA SANA CON CIENCIA

| GRUPO: 2° ESO

Momento para la valoracién: Primera evaluacion.

INDICADORES DE LOGRO RESULTADO | OBSERVACIONES
(de 0 a 100) (y propuestas de
mejora)
1. Porcentaje de aprobados.
2. Tasa neta de aprobados (= 100 - n° de alumnos aprobados/
n° de alumnos que se esfuerzan y que han asistido
regularmente a clase.)
Momento para la valoracion: Segunda evaluacion.
INDICADORES DE LOGRO RESULTADO | OBSERVACIONES
(de 0 a 100) (y propuestas de
mejora)
3. Porcentaje de aprobados.
4. Tasa neta de aprobados (= 100 - n° de alumnos aprobados/
n°® de alumnos que se esfuerzan y que han asistido
regularmente a clase.)
Momento para la valoracion: Evaluacién ordinaria (final).
INDICADORES DE LOGRO RESULTADO | OBSERVACIONES
(de 0 a 100) (y propuestas de

mejora)

5. Porcentaje de aprobados.

6. Tasa neta de aprobados (= 100 - n° de alumnos aprobados/
n° de alumnos que se esfuerzan y que han asistido
regularmente a clase.)

Evaluacion de los procesos de ensefianza mediante indicadores de logro

Autoevaluacion cualitativa de los procesos de ensenanza practicados

MATERIA: VIDA SANA CON CIENCIA

| GRUPO: 2° ESO

Momento del proceso de ensefanza: Motivacion para el aprendizaje.

INDICADORES DE LOGRO

VALORACION
(de 1 ab)

OBSERVACIONES
(y propuestas de
mejora)

1. Presento y planteo situaciones introductorias previas al
tema que se va a tratar (trabajos, dialogos, lecturas, etc.).

Avda. de la Salchi, s/n. 14400 Pozoblanco (Cérdoba)

Teléf. 957139546- Fax 947139547

34




Junta de Andalucia
Consejeria de Desarrollo

P

I.E.S. “Los
Pedroches”

2. Mantengo el interés del alumnado partiendo de sus
experiencias, con un lenguaje claro y adaptado.

3. Comunico la finalidad de los aprendizajes, su importancia,
su funcionalidad, su aplicacion real, etc.

4. Doy informacion de los progresos conseguidos asi como
de las dificultades encontradas.

Momento del proceso de ensefianza: Organizacion.

INDICADORES DE LOGRO

VALORACION
(de 1ab)

OBSERVACIONES
(y propuestas de
mejora)

5. Relaciono, estructuro y organizo los contenidos vy
actividades con los intereses y conocimientos previos de mis

6. Para asegurar la adquisicion de los objetivos didacticos
previstos y las habilidades y técnicas instrumentales basicas,
propongo Yy planteo actividades variadas.

7. Existe equilibrio entre las actividades individuales y los
trabajos en grupo, que propongo.

8. Distribuyo el tiempo adecuadamente y adopto
agrupamientos en funcién del momento, de la tarea a
realizar, de los recursos a utilizar, etc., controlando siempre
que el adecuado clima de trabajo.

9. Utilizo recursos didacticos variados (audiovisuales,
informaticos, técnicas de aprender a aprender, etc.), tanto
para la presentacion de contenidos como para la practica de
los alumnos, favoreciendo el uso autbnomo por parte de los
Mismos.

Momento del proceso de ensefianza: Orientacion del trabajo

de los alumnos

INDICADORES DE LOGRO

VALORACION
(de 1ab)

OBSERVACIONES
(y propuestas de
mejora)

10. Compruebo y controlo, de diferentes modos, que los
alumnos han comprendido la tarea que tienen que realizar:
haciendo preguntas para que verbalicen el proceso, por

11. Facilito estrategias de aprendizaje: cédmo solicitar ayuda,
como buscar fuentes de informacion, pasos para resolver
cuestiones, problemas, doy &animos y me aseguro la

12. Las relaciones que establezco con mis alumnos dentro
del aula y las que éstos establecen entre si son correctas,
fluidas y desde unas perspectivas no discriminatorias.

13. Fomento el respeto y la colaboracion entre los alumnos y
acepto sus sugerencias y aportaciones, tanto para la
organizacion de las clases como para las actividades de

Momento del proceso de ensefanza: Seguimiento del proceso de aprendizaje.
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INDICADORES DE LOGRO VALORACION | OBSERVACIONES
(de 1 ab) (y propuestas de
mejora)

14. Reviso y corrijo, con frecuencia, los contenidos, las
actividades propuestas dentro y fuera del aula, la adecuacion

15. Propongo actividades de refuerzo en caso de localizar
objetivos insuficientemente alcanzados, para facilitar su

16. Propongo actividades de ampliacién en caso de localizar
objetivos suficientemente alcanzados, para afianzar su grado

17. Tengo en cuenta el nivel de habilidades de los alumnos,
sus ritmos de aprendizajes, las posibilidades de atencion,

18. Me coordino con otros profesionales (profesores de
apoyo, Equipos de Orientacion Educativa y Psicopedagdgica,

Evaluacién de la practica docente del profesorado mediante indicadores
de logro.

Autoevaluacion cualitativa de la practica docente

MATERIA: VIDA SANA CON CIENCIA | GRUPO: 2° ESO
Momento del ejercicio de la practica docente: Programacion.
INDICADORES DE LOGRO VALORACION | OBSERVACIONES
(de 1ab) (y propuestas de
mejora)

1. Los objetivos didacticos se han formulado en funcién de
los estandares de aprendizaje evaluables que concretan los
criterios de evaluacion.

2. La seleccion y temporalizacion de contenidos y actividades
ha sido ajustada.

3. La programacion ha facilitado la flexibilidad de las clases,
para ajustarse a las necesidades e intereses de los alumnos
lo mas posible.

4. Los criterios de evaluacion y calificacién han sido claros y
conocidos por los alumnos, y han permitido hacer un
seguimiento del progreso de estos.

5. La programacion se ha realizado en coordinacion con el
resto del profesorado.

Momento del ejercicio de la practica docente: Desarrollo.

INDICADORES DE LOGRO VALORACION | OBSERVACIONES
(de 1ab) (y propuestas de
mejora)

6. Antes de iniciar una actividad, se ha hecho una
introduccidn sobre el tema para motivar a los alumnos y
saber sus conocimientos previos.
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7. Los contenidos y actividades respectivas se han
relacionado con los intereses mostrados de los alumnos, y se
han construido sobre sus conocimientos previos.

8. Las actividades propuestas han sido variadas en su
tipologia vy han favorecido la adquisicion de las

9. La distribucion del tiempo en el aula es adecuada.

10. Se han utilizado recursos varios (audiovisuales,
informaticos, etc.).

11. Se han facilitado a los alumnos distintas estrategias de
aprendizaje.

12. El ambiente de la clase ha sido adecuado y productivo.

13. Se ha proporcionado al alumno informaciéon sobre su
progreso.

14. Se han proporcionado actividades alternativas cuando el
objetivo no se ha alcanzado en primera instancia.

15. Ha habido coordinacion con otros profesores del grupo.

Momento del ejercicio de la practica docente: Evaluacion.

INDICADORES DE LOGRO VALORACION | OBSERVACIONES

(de 1 a b) (y propuestas de
mejora)

16. Seha realizado una evaluacion inicial para
ajustar la programacion a la situacion real de

17. Se han utilizado de manera sistematica distintos
procedimientos e instrumentos de evaluacion.

18. Se han proporcionado los recursos adecuados para
recuperar la materia, a alumnos con alguna evaluacién

19. Los padres han sido adecuadamente informados sobre el
proceso de evaluacion: criterios de calificacion y promocion,

EVALUACION DEL PROFESOR

Cuando nos referimos a la evaluacién del profesor hacemos referencia a la
evaluacion que el alumno realiza del proceso de ensefianza y aprendizaje del
profesor. Para ello, al final del curso pasaremos a los alumnos la siguiente ficha
de evaluacion donde el alumno podra valorar la actividad del profesor para que
podamos mejorar en el futuro nuestro proceso de E/A realizando las
modificaciones que estimemos oportunas.
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Valoracion que realiza el alumnado de su profesor (a)

Solicito que evalues mi practica docente con la descripcidn que creas mas adecuada:
1 = Nunca, 2 = Muy pocas veces, 3 = A veces, 4 = Casi siempre, 5 = Siempre.

PrOfESOI A ..
Materia: ........cocoviiiiiii, Curso: .........

@©
3 01. Asiste regularmente a las clases que imparte. 112134
2 02. Deja actividades cuando se ausenta. [Si nunca faltd, deja en blanco la puntuacién.] 112|134
)

§ 03. Inicia y termina las clases puntualmente. 112|134
9

§ 04. Atiende y resuelve las dudas adecuadamente. 112134
8 |05. Resuelve las dificultades que se presentan en el aula. 102134
06. Crea un buen ambiente en la clase. 112|314

-_% 07. Promueve la participacion y el trabajo en equipo de los alumnos. 112134
@©

ﬁ 08. Hace las clases entretenidas a la vez que educativas. 112134
©

g 09. Se comunica de una forma respetuosa, clara y facil de entender. 112|134
o

% 10. Utiliza ejemplos utiles para explicar la asignatura. 102134
§ 11. Utiliza recursos didacticos adecuados (ordenadores, internet, videos, etc.) 112|134

12. Se adapta a los diferentes ritmos de aprendizaje del grupo. 112|134

§ [13. Ha informado de como evalua y califica (examenes, participacion, actitud, etc.) 112|134
©

‘_3 14. Al evaluar ha aplicado la informacién que nos dio. 102134
®©

@ [15. Muestra los examenes corregidos y resuelve las dudas surgidas adecuadamente. |1(2|3|4
< |16. ¢Has estado satisfecho (a) con la labor que ha realizado este curso? 112|134
_g 17. ¢ Qué cosas deberia cambiar para hacer mas motivadora esta materia?

g ¥y Nada, la materia ya ha sido muy motivadora.

@©

5 y  Aplicar mas los contenidos de clase a la vida real.

©

= Yy Hacer la materia mas practica (realizar debates, actividades, proyectos, etc.).

©

© y  Deberia dejarnos actuar mas a los alumnos (entre nosotros y con él (ella)).

©

o 7 Nolo sé.
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18. ¢ Querrias que te diese clase el proximo curso?

y Si.
y No.
y  Nolo sé.

AUTOEVALUACION DEL ALUMNADO

La autoevaluacion del alumnado es un instrumento a través del cual el alumno
toma parte activa en su propia evaluacion y que valora la evaluacién que
realiza de su trabajo. Podemos considerarlo como un instrumento para
contrastar su nota. Para ello pasaremos al final del curso la siguiente ficha.

Autoevaluacion del alumnado

A continuacién, describo el trabajo que he realizado este curso, con la puntuacion:

1 = Nunca, 2 = Muy pocas veces, 3 = A veces, 4 = Casi siempre, 5 =
Siempre.

AlUMNO(@) ettt s r e e st s s v sae et snans Materiai..cccoeeveeececierrreee e Curso: ......
L 01. He asistido regularmente a clase y si alguna vez falté, lo justifiqué debidamente.| 12|34 |5
g 02. He asistido a clase con puntualidad. 112]3[4|5
§ 03. Realicé las actividades propuestas por el profesor de guardia, cuando las hubo.|1|2|3|4|5
§ 04. He respetado la duracion de las clases, hasta que el profesor indicé su final. 11213415
% 05. He favorecido la convivencia respetando a mis profesores y a mis companeros. |12 |3|4|5
O |06. He favorecido la convivencia mediando entre companieros confrontados. 11213415
07. He realizado las tareas, trabajos y actividades, conforme se me ha pedido. 112|345
'§‘ 08. He atendido y aprovechado las clases adecuadamente. 112|345
% 09. Al intervenir en clase, me he dirigido con respeto a profesores y a compafieros. 112|345
‘§, 10. He mostrado interés por la materia formulando preguntas y transmitiendo dudas. 1123|415
§ 11. He usado con provecho recursos didacticos como ordenadores, pizarras, libros, etc. 112|345
§ 12. He usado adecuadamente las instalaciones, el material, el mobiliario del centro, etc. 112|3(4|5
13. He respetado los diferentes ritmos de aprendizaje de mis compafieros. 112|345
g g &§14. He tenido claro cémo, mi profesor, ha evaluado y calificado mi trabajo. 112|345
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15. A la hora de estudiar, he tenido en cuenta como me evaluan y califican. 112|345
16. He aplicado medidas correctoras para mejorar mi rendimiento académico. 112|345
17. Mi actitud ha sido favorable respecto a las actividades propuestas durante el curso. 112|345
18. He trabajado y me he esforzado, con compromiso, para superar mis dificultades. 112|345
° 19. Estoy satisfecho (a) con el esfuerzo y trabajo realizado durante el curso. 112|3(4|5
E 20. Volveria a realizar las mismas acciones en el curso siguiente. 112|345
% 21. Abajo indico qué haria para evitar o corregir errores que he tenido.
§ o Nada, porque todo ha ido muy bien. o Prestar mas atencion en clase.
g o Intentar motivarme mas. o Reaccionar ante los suspensos y evitarlos.
'ET o Centrarme mas en el estudio. o Corregir mis actitudes negativas.
g o Estudiar mejor. o Procurar no recibir amonestaciones.
- o Trabajar mas en casa. o Perseguir que no me pongan partes.
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